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Les Sables d’Olonne, lunedì 26 Ottobre ore 10 26’28”:  
Alessandro Di Benedetto lascia la costa francese  
per tentare il primo giro del mondo in solitario,  

senza scalo e senza assistenza,  
su una barca a vela lunga soltanto 6,5 metri.  

Bene la prima giornata di navigazione 
 

Partito ieri da Les Sables D’Olonne alle ore 10 26’28” UTC Alessandro Di Benedetto, geologo ed 
esperto navigatore, che tenterà il primo giro del mondo in solitario, senza scalo e senza assistenza su 
una barca di soli 6,5 metri di lunghezza. 
Dopo aver atteso all’ormeggio avvolto dalla nebbia per un paio di ore circa le condizioni adatte a 
lasciare Les Sables, finalmente alle 10 26’28” Alessandro Di Benedetto, salutato dagli applausi 
delle centinaia di persone accorse al porto per assistere all’evento, è partito per questa nuova 
importante sfida. 
“E’ stato molto emozionante vedere tutta quella gente a terra applaudire eccitata; la loro presenza 
unitamente a quella di mia madre e degli amici più cari, ha contribuito a rendere indimenticabile 
questo importante momento della mia vita”. 
Ad ufficializzare la partenza  di Alessandro, un Commissario del World Sailing Speed Record 
Council/International Sailing Federation, l’ente che regola i tentativi di record in ambito velico.  
Tutto bene a bordo nel corso delle prime ore di navigazione: “Attualmente navigo di bolina a circa 
4,5 nodi, con brezza da sud; rotta 224 circa verso la Spagna” queste le notizie giunte da 
Findomestic Banca alle 11.00 del mattino. 
Alle ore 23.00 Alessandro Di Benedetto aveva già percorso 50 miglia grazie al bel vento del Golfo 
di Guascogna ed alle ottime risposte ricevute dalla barca: “La barca va bene adesso navigo a 6.7/ 
6.8 nodi (naturalmente la media è più bassa) e devo dire che non mi aspettavo una resa così alta da 
quest’imbarcazione. Nel pomeriggio ho effettuato alcune manovre per testare le potenzialità di 
Findomestic Banca e sono molto soddisfatto del risultato: ho provato lo spinnaker piccolo, poi al 
tramonto ho issato quello più grande ammainato un paio d’ore più tardi a causa del forte vento. La 
temperatura a bordo è di 15 gradi e tutto procede quindi per il meglio”. 
Tra un tè caldo con il limone a merenda e le baguettes premurosamente preparate dalla madre per 
cena, il collegamento con Caterpillar alle 19.15: “E’ stato molto divertente; mi ha tenuto 
piacevolmente compagnia per un po’”. 
Giornata intensa e ricca di emozioni dunque per il navigatore che solo verso le 23.00, ha chiuso gli 
occhi per i suoi primi 20 minuti di meritato riposo. 
 
Ricordiamo che è possibile seguire il viaggio di Alessandro Di Benedetto collegandosi a 
www.alessandrodibenedetto.net e www.adibenedetto.findomestic.it . 
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