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Alessandro Di Benedetto:  
primo giro del mondo in solitario, senza scalo e senza assistenza  

su una barca a vela lunga soltanto 6,5 metri. 
Partenza da Le Sables d’Olonne domenica 25 ottobre 2009 ore 08:00 

 

Dopo aver attraversato l’Atlantico ed il Pacifico a bordo di un catamarano, Alessandro Di 
Benedetto, 38 anni, geologo di nazionalità italo-francese, è pronto a ripartire per una nuova grande 
avventura: il giro del mondo in solitario, senza scalo e senza assistenza su una barca a vela di 6,5 
metri di lunghezza. Nuovamente chiamato in causa dunque il World Sailing Speed Record 
Council/International Sailing Federation che omologherà in caso di successo, il primato mondiale 
ed il record del mondo in quanto mai nessuno ha attraversato il globo su un’imbarcazione così 
piccola.  

Dopo lunghi mesi di preparazione, Findomestic Banca, è finalmente pronta a spiegare le vele; 
installata a bordo anche la black box inviata dal WSSRC/ISAF al fine di verificare la rotta tenuta 
dall’audace navigatore che, lo ricordiamo, dovrà rispettare le semplici regole del Vendée Globe 
lasciando quindi a sinistra durante la navigazione i tre capi di Agulhas, Leeuwin ed Horn se vorrà 
ottenere l’omologazione del record. 

Alessandro Di Benedetto partirà da Les Sables d’Olonne domenica 25 Ottobre 2009; lascerà il 
pontile Vendée Globe alle ore 7.30 e taglierà la linea di partenza alle 8.00 ora locale alla presenza di 
un Commissario del World Sailing Speed Record Council/International Sailing Federation e delle 
autorità portuali. 

Prima grande sfida per Alessandro attraversare il Golfo di Guascogna e guadagnare prima possibile 
le coste del Portogallo; il golfo di Guascogna come è noto ai navigatori esperti è una zona molto 
dura, battuta da cicliche basse pressioni che tendono a spingere le imbarcazioni verso l’interno dove 
si trovano fondali bassi e rocciosi estremamente pericolosi.   

Il velista solitario seguirà la rotta verso Sud, lungo la costa europea e africana per dirigersi poi ad 
Est lasciando a sinistra il continente Australiano e quello Americano. 

Di Benedetto dovrà quindi doppiare Capo Horn, noto agli amanti del mare come uno dei passaggi 
più estremi da superare anche su un’ imbarcazione di grandi dimensioni. 

Nel corso della navigazione sarà possibile comunicare con il velista tramite telefono satellitare e 
tenere sotto controllo la posizione tramite 3 sistemi indipendenti di traccia del tipo CLS ARGOS. 

Grande trepidazione per Alessandro Di Benedetto che sognava di compiere questa impresa già ai 
tempi della traversata del Pacifico: << … avevo pensato spesso alla possibilità di circumnavigare il 
globo ma, mentre ero in procinto di portare a termine il mio viaggio nel Pacifico, con l’adrenalina 
in corpo ho avuto la certezza che presto sarei ripartito per realizzare anche questo sogno >>. 

Nonostante i rischi evidenti dell’impresa che si prepara a compiere, Alessandro Di Benedetto 
sembra essere abbastanza sereno e sicuro delle proprie possibilità: <<Sto bene; so che sarà dura 
ma so anche che un buon navigatore deve sempre fare in modo di tornare: Spero che Alessandro 
abbia l’audacia di tornare indietro qualora l’Oceano non lo lascerà passare, con queste parole i 
giapponesi mi salutarono alla partenza della traversata del Pacifico ed io ne ho fatto tesoro. 
Findomestic Banca è piccola ma io mi prenderò cura di lei consapevole che da essa dipenderà la 
mia vita>>. 



 
 
Un ringraziamento particolare va a FINDOMESTIC Banca main sponsor dell’evento da anni 
impegnata a sostenere quegli sportivi che con passione, determinazione e sacrificio cercano di 
raggiungere obiettivi ambiziosi e stimolanti. 

Ricordiamo che è possibile seguire il viaggio di Alessandro Di Benedetto collegandosi al sito 
www.alessandrodibenedetto.net o dal sito ufficiale a lui dedicato da Findomestic banca 
www.adibenedetto.findomestic.it. 

Lunedì pomeriggio invece, il primo dei collegamenti settimanali concordati con la redazione di 
Caterpillar, noto programma di Radio Rai 2. 
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